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8 C'EST 'ACTU

12 En images
18 Actu santé
20 Actu recherche

22 Actu en chiffres:
les Francais et leur alimentation

& scvereiLer

36 Insolite Dréle d’endroit pour un cinéma
40 Botanique L'edelweiss s'est laissé
apprivoiser i,

44 Nature Ces animaux
qui vivent sans eau... ou presque!

COMMENT LA NATURE
NOUS SOIGNE

Elle améliore aussi bien notre condition physique
que notre santé mentale. Et c’est prouvé,
de nombreuses études scientifiques le confirment.

48 Les petits secrets du sac a main

54 Société Les scénes de crime
entrent a la fac

82 Biologie Les eaux fuchsia du lac Hillier

| 84 Société Huit histoires

i de fratries concurrentes

| 88 Arts La Plage a Trouville, d'Eugéne Boudin

|
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& oecrrrrer

52 Conso Labels verts: que valent-ils vraiment?
68 La minute pour comprendre
Qu'est-ce qui rassemble les Francais ?
70 Tendances La romance, un genre qui cartonne
74 Vrai/Faux Les maladies rares
76 Environnement Bilan carbone: les réponses
aux questions que vous vous posez

78 Et demain ? Des trains a grande vitesse
Partout en Europe ?

CA NOUS CONCERNE

PEUT-ON
VENIR A BOUT
DU FRELON

B ASIATIQUE?

€ st oeTenDre

92 Les expositions a voir ce mois-ci
95 Quiz et jeux ~
98 Le monde est fou
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5 8 DES QUESTIONS?
DES REPONSES!

* Depuis quand met-on de la creme
solaire ? * Les écouteurs Bluetooth,
comment ¢ca marche ?
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