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TROUBLES
EN CLAIR

10 Chaque trouble mental est un récit

14 Points de repéres: inégalités de traitement/
classification/statistiques/incidence et
prévalence

18 Maladie mentale: mais ol est la sortie ?

20 Créativité: oui, la folie prédispose
au génie artistique !

ETAT DES LIEUX
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24 Personnalité: ou commence la pathologie ?
Entretien avec Bernard Granger

29 Trouble bipolaire: d’un paroxysme a l'autre

32 Dépression: la vie est un long fleuve tari
Entretien avec David Gourion

36 Stress et anxiété, peut-on y échapper?
38 Autisme: un trouble a spectre large
42 Schizophrénie: |a grande inconnue

45 Alzheimer: les souvenirs s’en vont,
Jedemeure. ..

48 Troubles dy sommeil :
lagrande plainte
Entretien avec |ean-Baptiste Maranci

S1 Traumatisme : dy choc a la cicatrice



TROUBLES MENTAUX

ET SOCIETE

56 Addictions: plaisir et dépendance
60 Burn-out: sujetinflammable

63 Anorexie mentale:
la nourriture comme pire ennemie

66 TDH/A: quand |'attention fout le camp
Entretien avec Nader Perroud

69 Ecrans: les grands décerveleurs?

73 Postcovid : animal triste
Entretien avec Maria Melchior

76 L'écoanxiété:
un troublant mal de Terre

78 Migrants: panser les plaies de I'exil

84 Rentrée littéraire:
Peut-on encore vivre
de sa plume?
Entretien avec Cécile Barth-Rabot

Expositions

90 Créeral'age del’atome
Entretien avec Maria Stavrinaki

94 Les zombis, des morts bien vivants
Entretien avec Philippe Charlier

Actus

97 Théatre
97 BD

98 Mooc

98 Surleweb
98 Podcast
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