EDITORIAL

L'air que nous respirons comporte des milliers de particules
dorigine végétale ou minérale: pollens, spores, bactéries
virus, restes de plantes, morceaux d'insectes, cellules de
Peaux mortes et méme poussiéres d'étoiles Pénétrant dans
nos poumons, il arrive que cette etonnante mixture mette
notre systéme immunitaire en alerfe et provoque des réactions
parfols violentes de rejet. Cela arrive meéme de plus en plus
souvent! Avant les années 1940, moins de 5% de la population
mondiale était atteints d'allergies. En 1980, cette proportion avait
doublé. Aujourd'hui, on estime le nombre de victimes ¢ environ
30% de I'humanité si bien quon parle désormais des allergies
comme de «/a maladiie du siécles. La gamme d'expression est
evidemment trés large. Elle englobe toues les formes d'allergies:
le thume des foins, les allergies alimentaires et les différents
types d'asthmes, y compris ceux induits par l'effort.
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